MASAŻ MA-URI
POLINEZYJSKI  
TERAPEUTA – Anna Kasprzak
Wszystkie zabiegi wykonuje po uprzedniej rejestracji tel;  

0503 044452   lub   094  3517707 po godz. 21.00

 --------------------------------------------------------------------------

 Co to jest masaż  MA-URI ?

Masaż ten wywodzi się z prastarego, polinezyjskiego systemu uzdrawiania. Zabieg wykonuje terapeuta. Trwa około 60 min.

Jest to terapia całościowa, działająca, bardzo głęboko na samopoczucie fizyczne jak i na stan psychiczny, przywracająca harmonię w ciele i całej strukturze energetycznej człowieka.

       Masaż ten obejmuje całe ciało, które w trakcie zabiegu przykrywa się ręcznikiem. Masaż wykonuje się w rytmie specjalnie dobranej, relaksacyjnej muzyki, przy użyciu olejków.
Ta technika masażu poprawia pracę wegetatywnego układu nerwowego, łagodzi nerwicę, stres, napięcie i stany neurotyczne.

Terapia sprzyja; oczyszczaniu organizmu z toksyn, reguluje krążenie krwi i limfy, stymuluje przemianę materii, wyszczupla i likwiduje celulitis, znosi ból kręgosłupa, barków, bioder.

MASAŻ Polinezyjski MA-URI przeznaczony jest DLA KAŻDEGO

